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PRÉSENTATION DE L'ONG

L’ONG Association Togolaise des Volontaires au Travail (ASTOVOT) a plus de 60 ans d’expérience
dans le service volontaire international. Chaque année, elle accueille de nombreux volontaires
venant des quatre coins du monde sur ses différents projets de volontariat court, moyen et long
terme (3 semaines à 12 mois) au Togo. 
Ces projets permettent aux volontaires nationaux environ deux cents (200) de côtoyer les
volontaires internationaux et de créer un réel échange interculturel tout au long de l ’année. 
Membre du Comité de Coordination du Service Volontaire International (CCSVI- UNESCO) et de
Network of Africa Voluntary Organisations (NAVO), ASTOVOT est en partenariat avec plusieurs
organisations du volontariat en Europe, en Asie, Aux Etats Unis, au Canada et en Afrique. 
Ses projets portent surtout sur le développement communautaire à travers la promotion de
l’éducation et de la citoyenneté, la santé, le social, la protection de l ’environnement et
l ’apprentissage interculturel, la rénovation et la construction des infrastructures socio-
collectives.

LISTE DES PROJETS

Femmes et développement communautaire
Les gestes de premiers secours
Appui au personnel dans un orphelinat 
Animation socio-éducative d'enfants handicapés
Appui au personnel de santé
Permaculture et jardinage agroécologique
Assistance aux formateurs des centres artisanaux 
Appui au personnel de la coordination d'Astovot
Assistance aux personnes malades, nécessiteuses et sans-abris
Initiation à l ' informatique
Appui aux professeurs des écoles et jardins d'enfants
Ciné-ludothèque et bibliothèque

CHOISIR UN PROJET

Si plusieurs projets vous intéressent n'hésitez pas à nous le communiquer. Nous tenteront, dans
la mesure du possible, de combiner plusieurs projets. Il est généralement préférable de
transmettre une liste avec un ordre de préférence. 
Si vous choisissez un seul projet et qu'il ne vous occupe que quelques heures par jour, il  sera
possible de décider sur place comment compléter votre horaire en fonction de vos envies et
intérêts et des besoins de nos partenaires. 
Il faut compter un délai d'environ 1 mois entre l'acceptation du projet et l 'arrivée sur place. En
effet certaines démarches administratives doivent être réalisées pour pouvoir vous accueillir.
Un fois votre projet accepté nous vous enverrons une lettre d'invitation officielle pour faire
votre demande de visa à l 'ambassade togolaise de votre pays. 

LES MESURES COVID

Les mesures en vigueur et les démarches à réaliser pour pouvoir voyager au Togo sont
disponibles via ce site : 

https://voyage.gouv.tg/



INFORMATIONS SUPPLÉMENTAIRES

I l  y a un infosheet (fiche descriptive détaillée) pour chaque projet qui contient des
renseignements sur les conditions de participation, les contacts, les infos nécessaires sur les
préparatifs avant le voyage, l ’accueil, le transport, l ’accommodation, le planning des activités du
projet…etc. L’infosheet est envoyé individuellement aux volontaires après leur inscription aux
projets. 

Pour toutes questions sur un projet ou sur l 'association Astovot, n'hésitez pas à nous contacter : 

Email : 
coordinationastovot@yahoo.fr 
workcamp@astovot.org

Tel fixe : 
(+228) 24 40 17 15

Facebook :
Astovot Togo

Site web :
www.astovot.org

Adresse postale :
ONG ASTOVOT
route de Kpadapé, quartier Zomayi, BP : 97
Kpalimé – Togo

LE LOGEMENT

Les volontaires internationaux qui font des projets de long à moyen terme sont logés dans des
familles d'accueil togolaises. Les familles sont choisies en fonction de leur proximité avec le lieu
de travail du volontaire. Elles fournissent une chambre privative aux volontaires ainsi que de
l'eau potable et 3 repas par jour (adaptation des repas en fonction du régime alimentaire de
chacun.e). Le.la volontaire reste indépendant.e et est libre de sortir et participer aux activités
de son choix. Vivre dans une famille d'accueil permet une immersion totale dans la vie togolaise
pour la découvrir sous toutes ses facettes. 



FEMMES ETFEMMES ETFEMMES ET
DÉVELOPPEMENTDÉVELOPPEMENTDÉVELOPPEMENT

COMMUNAUTAIRECOMMUNAUTAIRECOMMUNAUTAIRE
P R O J E T  D E  V O L O N T A R I A T
L O N G  E T  M O Y E N  T E R M E  À

K P A L I M É  ( T O G O )

ASTOVOT, ASSOCIATION TOGOLAISE DES
VOLONTAIRES AU TRAVAIL

Créée en 1957, l ’ONG ASTOVOT est l ’une des
premières associations togolaises. Laïque et à
but non lucratif, sa mission est de contribuer au
développement socioculturel des populations
locales  au travers la réalisation de  projets
d’utilité collective  et l ’engagement de
volontaires  nationaux et étrangers.

LE PROGRAMME "FEMMES ET
DÉVELOPPEMENT COMMUNAUTAIRE"

Les femmes togolaises ont une grand implication
dans la vie socio-économique du pays. Elles
exercent presque toutes une activité génératrice
de revenus. Cependant, un grand nombre d'entre
elles n'ont pas la possibilité d'aller à l 'école ou la
quitte très jeune. Le taux d'alphabétisation des
femmes est faible et celles-ci se retrouvent donc
livrées à elles-même dans un système qui ne met
rien en place pour leur venir en aide.

Afin de répondre à ce manque et aider les
femmes dans leur développement
communautaire Astovot à imaginé un programme
en 4 volets adapté à leurs besoins ;

1. L'alphabétisation fonctionnelle
2. Des formations et sensibilisations 
3. L'accompagnement de coopératives
4. L'organisation d'animations culturelles
pour valoriser leur travail

LE.LA VOLONTAIRE SERA (ENTRE AUTRES)
AMENÉ.E À : 

✔  Accompagner l'alphabétiseur pour préparer et
dispenser les cours
✔  Rechercher des intervenant.e.s et thématiques
pour les formations et sensibilisations 
✔  Aller sur le terrain pour interroger et
comprendre les besoins des coopératives
✔  Proposer et dispenser des formations de
renforcement des capacités entreprenariales
✔  Aider à la recherche de financements
✔  Mettre en place et imaginer des événements et
activités culturelles
✔  Evaluer et participer à la pérénisation du
programme "femmes et developpement
communautaire"

QUALITÉS REQUISES 

✔  Ouverture d'esprit, optimisme, intérêt pour la
cause des femmes, motivation, esprit d'initiative,
capacité d'adaptation, etc. 

INFOS PRATIQUES

✔  Le.la volontaire sera logé.e dans une famille
d'accueil togolaise pour une immersion totale
✔  Projet de minimum 2 mois
✔  Age minimum : 18 ans
✔  Plus d'infos ? workcamp@astovot.org



LES GESTES DELES GESTES DELES GESTES DE
PREMIERS SECOURSPREMIERS SECOURSPREMIERS SECOURS

P R O J E T  D E  V O L O N T A R I A T
C O U R T  E T  M O Y E N  T E R M E  À

K P A L I M É  ( T O G O )

ASTOVOT, ASSOCIATION TOGOLAISE DES
VOLONTAIRES AU TRAVAIL

Créée en 1957, l ’ONG ASTOVOT est l ’une des
premières associations togolaises. Laïque et à
but non lucratif, sa mission est de contribuer au
développement socioculturel des populations
locales  au travers la réalisation de  projets
d’utilité collective  et l ’engagement de
volontaires  nationaux et étrangers.

LE PROGRAMME "À L'ÉCOLE DES PREMIERS
GESTES DE PREMIERS SECOURS"

Ce projet vise à former 2000 lycéens et 200
conducteurs de taxi-moto aux gestes de premiers
secours à Kpalimé. Les formations de secourisme
sont quasi inexistantes dans le pays, en
conséquence un grand nombre de citoyens
ignorent les gestes élémentaires en cas
d'accident de la route ou domestique. Astovot
propose de remédier à ce manque au travers
d'ateliers de formations et sensibilisation aux
gestes qui sauvent. Entre février et juillet 2022 :

- 8 démonstrations pratiques seront réalisées
sur les places publiques de Kpalimé. 
- 48 démonstrations pratiques seront réalisées
dans les lycées partenaires de la ville de
Kpalimé

LE.LA VOLONTAIRE SERA (ENTRE AUTRES)
AMENÉ.E À : 

✔  Assister les formateur.rice.s
✔  Dispenser les formations dans les lycées
partenaires

NB : Nous avons de nombreux partenaires qui
ont besoin d'aide à Kpalimé. Il sera donc proposé
au.à la volontaire de compléter son emploi du
temps avec d'autres projets (accompagnement
dans un centre d'enfants handicapés, travail dans
le jardin agro-écologique, animation d'enfants,
aide dans les orphelinats,...). Pour obtenir la liste
des projets disponibles contactez nous !

QUALITÉS REQUISES 

✔  Connaissance des gestes de premiers secours,
ouverture d'esprit, motivation, esprit d'initiative,
capacité d'adaptation, etc. 

INFOS PRATIQUES

✔  Le.la volontaire sera logé.e dans une famille
d'accueil togolaise pour une immersion totale
✔  Projet de minimum 1 mois entre février et
juillet 2022
✔  Age minimum : 18 ans
✔  Plus d'infos ? workcamp@astovot.org



APPUI AUAPPUI AUAPPUI AU
PERSONNEL DANSPERSONNEL DANSPERSONNEL DANS

UN ORPHELINATUN ORPHELINATUN ORPHELINAT
P R O J E T  D E  V O L O N T A R I A T
L O N G  E T  M O Y E N  T E R M E  À

K P A L I M É  ( T O G O )

ASTOVOT, ASSOCIATION TOGOLAISE DES
VOLONTAIRES AU TRAVAIL

Créée en 1957, l ’ONG ASTOVOT est l ’une des
premières associations togolaises. Laïque et à
but non lucratif, sa mission est de contribuer au
développement socioculturel des populations
locales  au travers la réalisation de  projets
d’utilité collective  et l ’engagement de
volontaires  nationaux et étrangers.

LES ORPHELINATS DE KPALIMÉ

 Orphelinat Sinaï
 Orphelinat Gmi
 Orphelinat Saint-Martin

Les orphelinats partenaires d'ASTOVOT
accueillent des enfants de 5 à 16 ans. Le matin
les enfants vont à l 'école puis ils passent le
restant de la journée à l'orphelinat qui leur
fournit une éducation de base, des soins de
santé, des repas quotidiens et des vêtements.
Faute de moyens financiers, les orphelinats
manquent souvent de personnel et ne peuvent
subvenir de façon adéquate aux besoins des
enfants. Le travail volontaire y est donc
indispensable. 

Les orphelinats partenaires sont : 
1.
2.
3.

 

LE.LA VOLONTAIRE SERA (ENTRE AUTRES)
AMENÉ.E À : 

✔  Aider le personnel dans les tâches
quotidiennes : repas, habillement, hygiène
✔  Prendre le temps d’écouter, d’encourager et de
redonner de l ’espoir aux enfants
✔  Proposer des jeux et des activités
d’alphabétisation et de développement 
✔  Organiser des sorties

NB : La présence du volontaire est
principalement nécessaire l'après-midi. Il  sera
donc proposé au.à la volontaire de compléter son
emploi du temps avec d'autres projets au choix.

QUALITÉS REQUISES 

✔  Patience, optimisme, ouverture d'esprit,
écoute, esprit d'initiative, etc. 

INFOS PRATIQUES

✔  Le.la volontaire sera logé.e dans une famille
d'accueil togolaise pour une immersion totale
✔  Projet de minimum 2 mois entre septembre et
juin
✔  Age minimum : 18 ans
✔  Plus d'infos ?  workcamp@astovot.org



ANIMATION SOCIOANIMATION SOCIOANIMATION SOCIO
ÉDUCATIVE D'ENFANTSÉDUCATIVE D'ENFANTSÉDUCATIVE D'ENFANTS    

HANDICAPÉSHANDICAPÉSHANDICAPÉS
P R O J E T  D E  V O L O N T A R I A T
L O N G  E T  M O Y E N  T E R M E  À

K P A L I M É  ( T O G O )

ASTOVOT, ASSOCIATION TOGOLAISE DES
VOLONTAIRES AU TRAVAIL

Créée en 1957, l ’ONG ASTOVOT est l ’une des
premières associations togolaises. Laïque et à
but non lucratif, sa mission est de contribuer au
développement socioculturel des populations
locales  au travers la réalisation de  projets
d’utilité collective  et l ’engagement de
volontaires  nationaux et étrangers.

LE CENTRE "L'ENVOL"

Ce centre, situé à Kpalimé, est un partenaire
d'ASTOVOT depuis de nombreuses années. Il
accueille des jeunes de 7 à 15 ans porteurs d'un
handicap mental (trisomie21) ou d'une infirmité
motrice cérébrale. Les enfants handicapés sont
souvent marginalisés et rejetés par la société,
considérés comme une charge ou une
malédiction pour leurs familles. L'envol  offre
donc à ces enfants une éducation scolaire pour
leur permettre de mener une vie la plus
autonome possible. La mission du volontaire
aura un double objectif : 

1.Pallier au manque de personnel enseignant
2.Mettre en contact les enfants ainsi que le
personnel d’encadrement avec une autre
culture. En effet, les échanges interculturels
sont une richesse qui profite à chacun. 

LE.LA VOLONTAIRE SERA (ENTRE AUTRES)
AMENÉ.E À : 

✔  Aider les éducateurs à encadrer les enfants
lors des différentes activités.
✔  Travailler avec les enfants dans les différents
ateliers : modelage et fabrication d’objets divers,
collage et dessin, jeux, causerie, musique et
danse, contes et chants ; 
✔  Faire des activités culturelles et artistiques ;
✔  Assister les enseignants dans le travail
quotidien avec les enfants 
✔Présenter les aspects culturels typiques à leur
pays : chants, danses, jeux, etc

QUALITÉS REQUISES 

✔Patience, optimisme, ouverture d'esprit, écoute,
etc. 
✔Une qualification spécialisée comme celle de
psychologue, éducateur spécialisé,
d’orthophoniste, travailleur social, masseur-
kinésithérapeute, est un atout. 

INFOS PRATIQUES

✔  Le.la volontaire sera logé.e dans une famille
d'accueil togolaise pour une immersion totale
✔  Projet de minimum 2 mois entre octobre et
juillet
✔  Age minimum : 18 ans
✔  Plus d'infos ? workcamp@astovot.org



APPUI AU PERSONNELAPPUI AU PERSONNELAPPUI AU PERSONNEL
DE SANTÉDE SANTÉDE SANTÉ

P R O J E T  D E  V O L O N T A R I A T
L O N G  E T  M O Y E N  T E R M E  À

K P A L I M É  O U  A G O U  ( T O G O )

ASTOVOT, ASSOCIATION TOGOLAISE DES
VOLONTAIRES AU TRAVAIL

Créée en 1957, l ’ONG ASTOVOT est l ’une des
premières associations togolaises. Laïque et à
but non lucratif, sa mission est de contribuer au
développement socioculturel des populations
locales  au travers la réalisation de  projets
d’utilité collective  et l ’engagement de
volontaires  nationaux et étrangers.

LES CENTRES MÉDICO-SOCIAUX

Les centres médico-sociaux de "La Solidarité" et
"Notre Dame de la Miséricode" situés à Kpalimé
ainsi le centre hospitalier "Bethesda" à Agou-
Nyogbo (à 12km de Kpalimé) ont fait appel à
Astovot afin d'accueillir des volontaires. En effet
les soignants sont peu nombreux et toujours
intéressés de découvrir de nouvelles pratiques
médicales. Cela permet également de renforcer
le savoir-faire en médecine tropicale des
volontaires expatriés qui s'y intéressent.
Les volontaires aideront le personnel à soigner 
 et assister les malades. Les centres disposent de
laboratoires d’analyse, de services de médecine
et de maternité où peuvent travailler les
différents corps de la médecine.

N.B: Les volontaires sont libres d'apporter du
matériel médical (consommables ou non). 

LE.LA VOLONTAIRE SERA (ENTRE AUTRES)
AMENÉ.E À : 

✔  Assister le personnel soignant
✔Consulter des malades et des femmes enceintes
(consultation prénatale)
✔  Faire de la petite chirurgie pour les accidents
mineurs
✔  Faire la pesée des enfants, 
✔  Vacciner 
✔  Réaliser des séances de planification familiale,
✔  Réaliser des analyses biomédicales 

QUALITÉS REQUISES 

✔  Ecoute, esprit d'initiative, optimisme,
ouverture d'esprit, etc.
✔Une formation dans le domaine de la santé est
souhaitable. Pour les spécialistes en santé ou
étudiant.e.s qui veulent parfaire leurs
connaissances et compétences en médecine
tropicale, ce projet leur est fortement indiqué. 

INFOS PRATIQUES

✔  Le.la volontaire sera logé.e dans une famille
d'accueil togolaise pour une immersion totale
✔  Projet de minimum 2 mois
✔  Age minimum : 18 ans
✔  Plus d'infos ? workcamp@astovot.org



PERMACULTURE :PERMACULTURE :PERMACULTURE :
JARDINAGEJARDINAGEJARDINAGE

AGROÉCOLOGIQUEAGROÉCOLOGIQUEAGROÉCOLOGIQUE
P R O J E T  D E  V O L O N T A R I A T
L O N G  E T  M O Y E N  T E R M E  À

K P A L I M É  ( T O G O )

ASTOVOT, ASSOCIATION TOGOLAISE DES
VOLONTAIRES AU TRAVAIL

Créée en 1957, l ’ONG ASTOVOT est l ’une des
premières associations togolaises. Laïque et à
but non lucratif, sa mission est de contribuer au
développement socioculturel des populations
locales  au travers la réalisation de  projets
d’utilité collective  et l ’engagement de
volontaires  nationaux et étrangers.

JARDINAGE ÉCOLOGIQUE ET ÉDUCATION À
L'ENVIRONNEMENT

Le projet consiste à proposer des ateliers de
jardinage pédagogique, agroécologique et
thérapeutique pour les bénévoles togolais et les
élèves des écoles primaires et collèges de
Kpalimé. 
Le jardin de Astovot fournit en effet un cadre
épanouissant pour découvrir, écouter, échanger,
expérimenter et prendre des initiatives. Les
objectifs de ce volontariat sont : 
- Soutenir la coordination des projets de
l’environnement durable portés par ASTOVOT
- Entretenir le jardin écologique 
- Sensibiliser les jeunes de la communauté à la
consommation responsable et à la
compréhension de l'environnement. 

N.B: le volontaire est libre d'apporter des graines
potagères ou de fleurs ainsi que du matériel de
jardinage. 

LE.LA VOLONTAIRE SERA (ENTRE AUTRES)
AMENÉ.E À : 

✔  Réalisation de fiches pédagogiques 
✔  Création, adaptation et diffusion des outils
d’animation sur le l ’environnement 
✔  Gestion des partenariats avec les acteurs de
l’environnement 
✔  Entretien écologique des cultures du jardin
✔  Mise en place de nouvelles cultures dans le
jardin 
✔  Animer des groupes d'enfants sur les jardins
écologiques 
✔  Apprendre les techniques de jardinage
écologique 

QUALITÉS REQUISES 

✔  Ecoute, esprit d'initiative, optimisme,
autonomie, ouverture d'esprit, sensibilité pour la
protection de l'environnement, etc.

INFOS PRATIQUES

✔  Le.la volontaire sera logé.e dans une famille
d'accueil togolaise pour une immersion totale
✔  Projet de minimum 2 mois
✔  Age minimum : 18 ans
✔  Plus d'infos ? workcamp@astovot.org



ASSISTANCE AUXASSISTANCE AUXASSISTANCE AUX
FORMATEURS DESFORMATEURS DESFORMATEURS DES

CENTRES ARTISANAUXCENTRES ARTISANAUXCENTRES ARTISANAUX
P R O J E T  D E  V O L O N T A R I A T
L O N G  E T  M O Y E N  T E R M E  À

K P A L I M É  ( T O G O )

ASTOVOT, ASSOCIATION TOGOLAISE DES
VOLONTAIRES AU TRAVAIL

Créée en 1957, l ’ONG ASTOVOT est l ’une des
premières associations togolaises. Laïque et à
but non lucratif, sa mission est de contribuer au
développement socioculturel des populations
locales  au travers la réalisation de  projets
d’utilité collective  et l ’engagement de
volontaires  nationaux et étrangers.

LE COLLÈGE D’ENSEIGNEMENT ARTISTIQUE
ET ARTISANAL (CEAA) DE KPALIMÉ

Le centre artisanal de Kloto est créé à la fin des
années 60 et allie à la fois la formation, la
fabrication et la commercialisation des objets
d’art.
Il y a une grande variété d'articles artisanaux :
sculptures sur bois, poteries, batiks (impressions
sur toiles, T-shirts et pagnes, ...) et macramés.

e programme offre l ’opportunité à tous les
volontaires désireux.ses d’apporter leurs
expériences, d’apprendre et d’échanger dans le
domaine de l ’artisanat avec le personnel et les
apprenants desdits centres. Il sera possible d'y
apprendre les savoir-faire locaux en dessin d’art,
en céramique, en sculpture sur bois, en batik
teint, en tissage de pagne, en peinture, en
couture … mais partager sa passion et de vivre
un réel échange artisanal et artistique.

LE.LA VOLONTAIRE SERA (ENTRE AUTRES)
AMENÉ.E À : 

✔  Assister les professeurs du centre dans le
travail quotidien avec les jeunes apprenants
✔  Apprendre les techniques locales
✔  Travaillera donc auprès de jeunes apprentis et
jeunes artistes et les aider à développer leur
créativité et leurs talents.
✔  Participer aux ateliers de poterie, sculpture,
couture, coiffure, fabrication de bijoux, peinture,
batik, etc.

QUALITÉS REQUISES 

✔  Motivation, enthousiasme, intérêt pour les
arts, ouverture d'esprit, etc.

INFOS PRATIQUES

✔  Le.la volontaire sera logé.e dans une famille
d'accueil togolaise pour une immersion totale
✔  Projet de minimum 2 mois de septembre à juin
✔  Age minimum : 18 ans
✔  Plus d'infos ? workcamp@astovot.org



APPUI AU PERSONNEL DE LAAPPUI AU PERSONNEL DE LAAPPUI AU PERSONNEL DE LA
COORDINATION D'ASTOVOTCOORDINATION D'ASTOVOTCOORDINATION D'ASTOVOT

P R O J E T  D E  V O L O N T A R I A T  L O N G  E T  M O Y E N
T E R M E  À  K P A L I M É  ( T O G O )

ASTOVOT, ASSOCIATION TOGOLAISE DES
VOLONTAIRES AU TRAVAIL

Créée en 1957, l ’ONG ASTOVOT est l ’une des
premières associations togolaises. Laïque et à
but non lucratif, sa mission est de contribuer au
développement socioculturel des populations
locales  au travers la réalisation de  projets
d’utilité collective  et l ’engagement de
volontaires  nationaux et étrangers.

GESTION DE PROJETS ET COMMUNICATION

Astovot possède de nombreux partenaires ainsi
que quelques projets personnels nécessitant
l'aide de volontaires. L'ONG travaille avec
plusieurs organismes internationaux tels que le
SCI, IJGD, Java, Nice, CBB, Solidarité-jeunesse,
etc. qui envoient des volontaires aux 4 coins du
monde. Astovot prend en charge et dispatche des
volontaires nationaux et internationaux sur les
différents projets afin de répondre à des besoins
identifiés localement. 
La mission du.de la volontaire consistera à
assister et assurer la gestion des projets
(conception, montage, recherche de financement,
mise en œuvre, suivis et évaluation des projets),
accompagner les partenaires locaux et les
volontaires dans leurs actions de développement
communautaire et communiquer sur les actions
de l'organisation pour leur offrir une plus grande
visibilité. 

LE.LA VOLONTAIRE SERA (ENTRE AUTRES)
AMENÉ.E À : 

✔  Assurer la mise en oeuvre et le suivi des
projets
✔  Rechercher des partenariats
✔  Gérer les réseaux sociaux de l'ONG
✔  Traduire des documents
✔  Rédiger des newsletters
✔  Rechercher des financements

QUALITÉS REQUISES 

✔Autonomie, ouverture d'esprit, esprit
d'initiative, curiosité, etc. 
✔Des connaissances en gestion de projets,
anglais de base, gestion des outils informatiques,
utilisation des réseaux sociaux et fundraising
sont un atout.

INFOS PRATIQUES

✔  Le.la volontaire sera logé.e dans une famille
d'accueil togolaise pour une immersion totale
✔  Projet de minimum 2 mois
✔  Age minimum : 18 ans
✔  Plus d'infos ? workcamp@astovot.org



ASSISTANCE AUX PERSONNES MALADES,ASSISTANCE AUX PERSONNES MALADES,ASSISTANCE AUX PERSONNES MALADES,
NÉCESSITEUSES ET SANS-ABRISNÉCESSITEUSES ET SANS-ABRISNÉCESSITEUSES ET SANS-ABRIS
P R O J E T  D E  V O L O N T A R I A T  L O N G  E T  M O Y E N

T E R M E  À  K P A L I M É  ( T O G O )

ASTOVOT, ASSOCIATION TOGOLAISE DES
VOLONTAIRES AU TRAVAIL

Créée en 1957, l ’ONG ASTOVOT est l ’une des
premières associations togolaises. Laïque et à
but non lucratif, sa mission est de contribuer au
développement socioculturel des populations
locales  au travers la réalisation de  projets
d’utilité collective  et l ’engagement de
volontaires  nationaux et étrangers.

CENTRE DE MÈRE TÉRÉSA DE CALCUTTA

Le centre de Mère Térésa s’occupe des affamés,
des assoiffés, des sans-abris, des malades du
SIDA et tuberculose, des infirmes, des mourants
sans ressources, des non aimés, tous ceux qui
ont perdu tout espoir et toute foi en la vie.
Actuellement, environ soixante (60) patients de
religions différentes et de nationalités
différentes qui sont accueillis. Les tâches sont
multiples et vont des soins médicaux à
l'animation des patients en passant par le
ménage et la cuisine.

LE.LA VOLONTAIRE SERA (ENTRE AUTRES)
AMENÉ.E À : 

✔  Assister le personnel de santé dans les soins
médicaux : traitement des patients, la
distribution de médicaments, les soins, les
pansements, la physiothérapie, les massages… 
✔  Distribuer les repas
✔  Nettoyer les dortoirs
✔  Aider à la préparation des repas
✔  Faire des animations pour les résidents

QUALITÉS REQUISES 

✔Autonomie, ouverture d'esprit, esprit
d'initiative, curiosité, etc. 

INFOS PRATIQUES

✔  Le.la volontaire sera logé.e dans une famille
d'accueil togolaise pour une immersion totale
✔  Projet de minimum 2 mois
✔  Age minimum : 18 ans
✔  Plus d'infos ? workcamp@astovot.org



APPUI AUX PROFESSEURS DES ÉCOLES ETAPPUI AUX PROFESSEURS DES ÉCOLES ETAPPUI AUX PROFESSEURS DES ÉCOLES ET
JARDINS D'ENFANTSJARDINS D'ENFANTSJARDINS D'ENFANTS

P R O J E T  D E  V O L O N T A R I A T  L O N G  E T  M O Y E N
T E R M E  À  K P A L I M É  ( T O G O )

ASTOVOT, ASSOCIATION TOGOLAISE DES
VOLONTAIRES AU TRAVAIL

Créée en 1957, l ’ONG ASTOVOT est l ’une des
premières associations togolaises. Laïque et à
but non lucratif, sa mission est de contribuer au
développement socioculturel des populations
locales  au travers la réalisation de  projets
d’utilité collective  et l ’engagement de
volontaires  nationaux et étrangers.

DU JARDIN D'ENFANTS AU LYCÉE

Le manque d'enseignants est important dans les
établissements scolaires. Les volontaires
permettent une assistance efficace des élèves
dans leurs études en assisante les enseignants
pendant les cours, en dispensant des cours de
soutien, etc. 
Les enfants seront amenés à découvrir les
comportements préjudiciables ou bénéfiques à
leur santé, à prendre conscience des limites de
leur corps et adopter une bonne hygiène de vie.
Les volontaires appuieront les élèves en
mathématiques et sciences physiques, en
langues (anglais, français ou allemand), dessin,
musique et sport.
Dans les jardins d'enfants (de 2 à 5 ans) les
volontaires assisteront les professeurs et seront
amenés à imaginer diverses activités socio
éducatives pour animer les enfants. 

LE.LA VOLONTAIRE SERA (ENTRE AUTRES)
AMENÉ.E À : 

✔  Préparer les cours en collaboration avec un
enseignant et organiser des cours d’appui
✔  Aider à corriger les copies des élèves,
✔  Surveiller les élèves pendant les différentes
évaluations
✔  Assurer la promotion des activités extra
scolaires en club : dessin, théâtre, anglais,
allemand, lecture

QUALITÉS REQUISES 

✔  Autonomie, travail d'équipe, ouverture d'esprit,
capacité d'écoute, envie de partage, etc. 
✔  Un niveau universitaire est requis pour
postuler

INFOS PRATIQUES

✔  Le.la volontaire sera logé.e dans une famille
d'accueil togolaise pour une immersion totale
✔  Projet de minimum 2 mois de septembre à juin
✔  Age minimum : 18 ans
✔  Plus d'infos ? workcamp@astovot.org



INITIATION ÀINITIATION ÀINITIATION À
L'INFORMATIQUEL'INFORMATIQUEL'INFORMATIQUE

P R O J E T  D E  V O L O N T A R I A T
L O N G  E T  M O Y E N  T E R M E  À

K P A L I M É  ( T O G O )

ASTOVOT, ASSOCIATION TOGOLAISE DES
VOLONTAIRES AU TRAVAIL

Créée en 1957, l ’ONG ASTOVOT est l ’une des
premières associations togolaises. Laïque et à
but non lucratif, sa mission est de contribuer au
développement socioculturel des populations
locales  au travers la réalisation de  projets
d’utilité collective  et l ’engagement de
volontaires  nationaux et étrangers.

LE PROGRAMME "INITIATION À
L'INFORMATIQUE"'

Malgré l ’évolution de l ’usage de l ’ordinateur,
l ’accès à cet outil de communication reste encore
très limité dans les universités, lycées et collèges
du Togo. Une grande majorité des élèves et
étudiants togolais n’est pas initiée à l ’utilisation
de l ’outil informatique. Ceci devient un réel
handicap dans leurs cursus scolaire ou
universitaire.
Soucieux de ce constat, ASTOVOT met en place
aux profits des élèves des cours d'initiation
simple et pratique à l' informatique et de
l’ internet.
Ce projet d’initiation à l ’ informatique est ouvert à
tout volontaire ayant une connaissance de base
en informatique et désirant la transmettre aux
jeunes togolais. Il  sera accompagné d'un
professeur salarié de l'association.

LE.LA VOLONTAIRE SERA (ENTRE AUTRES)
AMENÉ.E À : 

✔  Préparer et dispenser les cours d'utilisation
d'un ordinateur et ses logiciels
✔  Sensibiliser à l ' importance des nouvelles
technologies
✔  Mise en place d'un programme de formation

QUALITÉS REQUISES 

✔  Motivation, connaissances de base en
informatique, travail d'équipe, autonomie, esprit
d'initiative, capacité de communication,
ouverture d'esprit

INFOS PRATIQUES

✔  Le.la volontaire sera logé.e dans une famille
d'accueil togolaise pour une immersion totale
✔  Projet de minimum 2 mois
✔  Age minimum : 18 ans
✔  Plus d'infos ? workcamp@astovot.org



CINÉ-CINÉ-CINÉ-
LUDOTHÈQUE ETLUDOTHÈQUE ETLUDOTHÈQUE ET    
   BIBLIOTHÈQUEBIBLIOTHÈQUEBIBLIOTHÈQUE

P R O J E T  D E  V O L O N T A R I A T
L O N G  E T  M O Y E N  T E R M E  À

K P A L I M É  ( T O G O )

ASTOVOT, ASSOCIATION TOGOLAISE DES
VOLONTAIRES AU TRAVAIL

Créée en 1957, l ’ONG ASTOVOT est l ’une des
premières associations togolaises. Laïque et à
but non lucratif, sa mission est de contribuer au
développement socioculturel des populations
locales  au travers la réalisation de  projets
d’utilité collective  et l ’engagement de
volontaires  nationaux et étrangers.

CINÉ-LUDOTHÈQUE ET BIBLIOTHÈQUE POUR
LES ENFANTS DE KPALIMÉ

Ce projet est mis en place pour favoriser le
développement et l ’épanouissement de l ’enfant.
Il attire chaque jour des dizaines d’enfants et
adolescents vers les lieux d’animation. L'idée est
de permettre aux enfants de vivre des moments
de loisirs agréables, enrichissants et motivants à
travers des jeux de sociétés et projection de
films. Cela favorise l ’éveil, la découverte,
l ’ initiation ou l ’apprentissage par la pratique des
jeux et la réflexion face à un film. 
A côté de cela, Astovot possède une bibliothèque
pour promouvoir la lecture sous toutes ses
formes, et apporter aux enfants les outils qui
leur seront utiles, dans leur scolarité et dans leur
vie. Vous serez amené à gérer la bibliothèque,
partager vos connaissances avec les enfants,
imaginer des animations avec des établissements
partenaires, etc. 

LE.LA VOLONTAIRE SERA (ENTRE AUTRES)
AMENÉ.E À : 

✔  Animer, accompagner et encadrer des groupes
d’enfants lors des ateliers de jeux ou de
projection de films
✔  Planifier et préparer avec un volontaire local
l ’espace des jeux et ou de projection de films.
✔  Aider les enfants à distinguer clairement
fiction et réalité.
✔  Répararer des livres, gérer des fiches
(emprunts, cartes de lecteur, etc)
✔  Organiser des évenements 
✔   Faire la lecture 

QUALITÉS REQUISES 

✔  Motivation, patience, écoute, autonomie, esprit
d'initiative, ouverture d'esprit

INFOS PRATIQUES

✔  Le.la volontaire sera logé.e dans une famille
d'accueil togolaise pour une immersion totale
✔  Projet de minimum 2 mois
✔  Age minimum : 18 ans
✔  Plus d'infos ? workcamp@astovot.org



GESTION DE LAGESTION DE LAGESTION DE LA
BIBLIOTHÈQUE ET AIDEBIBLIOTHÈQUE ET AIDEBIBLIOTHÈQUE ET AIDE

DANS LES ÉCOLESDANS LES ÉCOLESDANS LES ÉCOLES
P R O J E T  D E  V O L O N T A R I A T
L O N G  E T  M O Y E N  T E R M E  À

Y É V I É P É  ( T O G O )

ASTOVOT, ASSOCIATION TOGOLAISE DES
VOLONTAIRES AU TRAVAIL

Créée en 1957, l ’ONG ASTOVOT est l ’une des
premières associations togolaises. Laïque et à
but non lucratif, sa mission est de contribuer au
développement socioculturel des populations
locales  au travers la réalisation de  projets
d’utilité collective  et l ’engagement de
volontaires  nationaux et étrangers.

GESTION DE LA BIBLIOTHÈQUE DU VILLAGE
ET ASSISTANCE AUX PROFESSEURS

Yéviépé est situé à 12 km de la ville de Kpalimé à
la frontière Togo- Ghana. Avec une population
d’environ 3000 habitants, la population est
essentiellement agricole et les activités reposent
sur la culture du maïs, du haricot, du manioc, de
l’ igname et du riz. Il  existe une école primaire et
un collège accueillant les élèves de six villages
voisins. 

Les volontaires offrent non seulement un cadre
d’épanouissement aux enfants du village à
travers plusieurs activités ludiques et culturelles
et dispensent également quelques cours comme
les mathématiques, anglais et français aux
élèves. L'après-midi, le.la volontaire s'occupera
de la gestion de la bibliothèque du village en y
organisant des ateliers de lecture et de partage
avec les enfants.

LE.LA VOLONTAIRE SERA (ENTRE AUTRES)
AMENÉ.E À : 

✔  Préparer les cours en collaboration avec un
enseignant et organiser des cours d’appui
✔  Aider à corriger les copies des élèves,
✔  Surveiller les élèves pendant les différentes
évaluations
✔  Remettre la bibliothèque en ordre
✔  Réparer des livres, gérer des fiches (emprunts,
cartes de lecteur, etc)
✔  Organiser des ateliers de lecture
✔  Organiser des activités socio-éducative

QUALITÉS REQUISES 

✔  Motivation, patience, écoute, autonomie, esprit
d'initiative, ouverture d'esprit

INFOS PRATIQUES

✔  Le.la volontaire sera logé.e dans une famille
d'accueil togolaise pour une immersion totale
✔  Projet de minimum 2 mois
✔  Age minimum : 18 ans
✔  Plus d'infos ? workcamp@astovot.org



EN PARTENARIAT AVEC

CCIVS, Solidarités Jeunesses, France Volontariat, Concordia, SCI france, AIME (Association
Internationale de Mobilisation pour l'Egalité), SCI Belgique, JAVVA, CBB, SCI Allemagne, IJGD, SCI
CAT et Madrid, SCI Italia, Lunaria, Paraonde, UNA Exchange, CADIP, NICE.


