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CHANTIERS INTERNATIONAUX
ONG ASTOVOT
TOGO




PRESENTATION DE L'ONG

L'ONG Association Togolaise des Volontaires au Travail (ASTOVOT) a plus de 60 ans d'expérience
dans le service volontaire international. Chaque année, elle accueille de nombreux volontaires
venant des quatre coins du monde sur ses différents projets de volontariat court, moyen et long
terme (3 semaines a 12 mois) au Togo.

Ces projets permettent aux volontaires nationaux environ deux cents (200) de cdtoyer les
volontaires internationaux et de créer un réel échange interculturel tout au long de I'année.
Membre du Comité de Coordination du Service Volontaire International (CCSVI- UNESCO) et de
Network of Africa Voluntary Organisations (NAVO), ASTOVOT est en partenariat avec plusieurs
organisations du volontariat en Europe, en Asie, Aux Etats Unis, au Canada et en Afrique.

Ses projets portent surtout sur le développement communautaire a travers la promotion de
I'’éducation et de la citoyenneté, la santé, le social, la protection de l'environnement et
l'apprentissage interculturel, la rénovation et la construction des infrastructures socio-
collectives.

L'HEBERGEMENT

Les conditions de logement sont généralement rudimentaires, simples et spécifiques par
rapport au lieu de la réalisation du projet. Sur place, les volontaires sont logés par groupe de
trois ou quatre personnes par chambre. La mixité par chambre dépend de l'organisation
collective des volontaires eux-mémes. Selon certains lieux, les volontaires peuvent utiliser des
toilettes seches et des douches sans l'eau a l'intérieur. Ceci suppose que les volontaires iront
chercher de lI'eau a la fontaine ou au puit. L'association met a la disponibilité des volontaires
des nattes en plastique ou en mousse. Les volontaires qui ont des sacs de couchage peuvent les
apporter avec eux si c'est possible. Acces a I'eau potable sur le chantier. Par contre l'acces a
I"électricité et a l'internet peut étre limité selon le village. Cela est dU respectivement aux
délestages réguliers et aux difficultés d'acces au réseau internet.

LA NOURRITURE

Durant le chantier, ce sont les volontaires eux-mémes qui cuisineront leurs repas. Une
organisation interne permettra de créer des groupes qui s'alterneront pour vaquer aux
différentes taches domestiques y compris la cuisine. Les produits alimentaires utilisés pour la
cuisine sont parfois importés, locaux et bio. Le régime alimentaire de chaque volontaire sera
pris en compte dans la préparation des repas. Les volontaires auront accés aux fruits tropicaux
comme les bananes, oranges, ananas, mangues, avocats, papayes...etc.

LES LOISIRS

En marge des activités principales du chantier, d'autres activités sont organisées comme : les
balades de découverte, les randonnées, des sorties festives, les rencontres culturelles. Ces
activités permettent aux volontaires de rentrer en contact avec les populations locales mais
aussi de découvrir la culture togolaise.

Pendant les week-ends les excursions collectives sont organisées par les volontaires et leurs
animateurs pour découvrir les sites touristiques de la région ou se déroule le chantier. Il est a
noter que les dépenses liées aux excursions et aux sorties des volontaires ne sont pas inclues
dans les frais de participation. Toutefois l'association peut faciliter ou négocier le transport
pour les volontaires lors des sorties ou excursions.



LANGUE

Les langues du chantier sont le francais et ensuite I'anglais. Toutefois nous recommandons aux
volontaires non-francophones d’'avoir des bases élémentaires en francais avant leur arrivée car
la langue officielle du Togo est le francais. Une grande majorité des volontaires locaux et des
communautés locales ont un niveau tres faible en anglais.

INFOS VOYAGE AU TOGO

Les mesures en vigueur et les démarches a réaliser pour pouvoir voyager au Togo sont
disponibles via ce site :

https://voyage.gouv.tg/
INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

'y a un infosheet (fiche descriptive détaillée) pour chaque projet qui contient des
renseignements sur les conditions de participation, les contacts, les infos nécessaires sur les
préparatifs avant le voyage, I'accueil, le transport, 'accommodation, le planning des activités du
projet...etc. L'infosheet est envoyé individuellement aux volontaires apres leur inscription aux
projets.

Pour toutes questions sur un projet ou sur l'association ASTOVOT, n'hésitez pas a nous
contacter :

Email :

info@astovot.org/workcamp@astovot.org/coordinationastovot@yahoo.fr

Tel fixe :

(+228) 24 40 22 69

Facebook:

ASTOVOT Togo

Instagram

astovot_togo

Site web :

www.astovot.org

Adresse postale :

ONG ASTOVOT

route de Kpadapé, quartier Zomayi, BP : 97

Kpalimé - Togo



TABLEAU RECAPITULATIF DES CHANTIERS INTERNATIONAUX

CODE TITRE LOCALISATION PERIODE DOMAINE VOL MAXI
«ESPACEAGRO- | /.
ASTO 01 ECOLOGIQUE ET (Kplotlom-?l'ogo) 02 -20 Juillet2024 | AGRO 16
PERMACULTURE »
RENOVATION
&LOISIRS : Kpalimé . RENOV
AsT002 Bibliotheque (Kloto -Togo) 07-26 Juillet2024 | gy, 12
ASTOVOT
SOUTIEN
SOLIDAIRE AU Kpalimé ,
ASTO 03 CENTRE « MERE (Kloto Togo) 08 - 28 Juillet 2024 | sOCI 12
TERESA»
«LES GESTES QUI | Kpalimé 22juillet-10 aot | SOCI
ASTO 04 SAUVENT » (Kloto -Togo) 2024 SAN 12
«STOP A L'USAGE - L "
ASTO 05 DES STUPEFIANTS :fg“:"“; \ 27 ’"'2*0‘2'417 aolt g’N 10
CHEZ LES JEUNES » oto -Togo
« COURS . . o Ps
ASTO 06 D'INFORMATIQUE & :fg“:‘"“; \ 29 J"";‘:z""s Aolt | ppy 10
CINE-DEBAT » oto -loge
IMMERSION
CULTUREL ET Kuma Apoti .
ASTO 07 SOLIDAIRE « (Kloto-Togo) 01-20 Aot 2024 | SOCI 20
DUNENYO »
ASTO 08 LATRINES ECOSAN | Gapé Avélébé 05-24 Aot 2024 | ASSAIN 16
POUR GAPE AVELEBE” | (Zi© -Togo) ECO
“SOUTIEN SCOLAIRE | \ . .. .
ASTO 09 & ANIMATIONS ” cviepe 11-31 Aot 2024 EDU 12
Yéviépé (Kloto -Togo)
“SOUTIEN SCOLARE | (v 1 g
AsTo10 &ANIMATIONS | (Kloto-Togo) 131405t 2024 | PV 12
gomé Tomégbé
RENOVATION o N
ASTO 11 DES DORTOIRS DE_ :fg“:"“_‘; \ L4 A°”"%§P‘e“‘b'e :::ov 12
L’ORPHELINAT SINAI oto -loge




LES CHANTIERS INERTNATIONAUX ?

Les chantiers internationaux sont organisés en vue de faciliter la rencontre entre des personnes
(jeunes ou/et adultes) de nationalités différentes, tout en travaillant bénévolement a un projet
d'intérét général (rénovation ou construction des infrastructures socio-collectives, protection de
I'environnement, sensibilisation sur des thématiques liées a la santé, au genre, projets culturels,
éducatifs, sociaux...). Les chantiers internationaux sont de courte durée (2 ou 3 semaines). A
Astovot, les chantiers internationaux contribuent au développement local des communautés de
base et se déroulent généralement pendant les vacances scolaires, plus précisément en été
(début juillet au début septembre). Notre organisation intervient le plus souvent dans les
préfectures de Kloto, Agou, Kévé et Kpélé...etc (TOGO).

« Cette année, ASTOVOT organise ONZE (11) chantiers internationaux dans différentes localités
des préfectures d'Agou, de Kloto et de Zlo. Nos chantiers couvrent plusieurs domaines
éducation, social, santé, protection de l'environnement, genre, agroécologie, construction et
rénovation ...etc. »




ASTO 01: « ESPACE AGRO-ECOLOGIQUE ET PERMACULTURE »

INFOS PRATIQUES

LIEU: KPALIME, KLOTO
DATES : 02 - 20 JUILLET 2024
MAX. 16 PERSONNES

[

OBJECTIFS?

Fabrication des planches, pépiniere,
binage ; de compost;

Repiquage des jeunes plants, arrosage des
semis ;

Renforcer la cldéture du jardin avec les
bambous ;

Construction d'une paillote en paille et en
bambou pour la détente et la conservation
des outils et produits ;

Organisation des activités pédagogiques
dans le jardin avec les enfants ;

Lieu du projet : Kpalimé (Togo)

Espace Agro-Ecologique est un lieu ou I'on vient apprendre, se
ressourcer, rencontrer et partager. C'est une initiative de
'ONG ASTOVOT depuis plusieurs années pour promouvoir
I'agroécologie et la sauvegarde de la biodiversité. Cette petite
ferme situé dans un milieu tres arboré avec une petite riviere
a proximité permet d’exploiter une parcelle de maraichage, ou
une diversité de légumes bio est cultivée pour la
consommation locale.

Chaque été, les séjours d'immersion permettent de rendre
accessible a toutes, les techniques et pratiques de
I'agroécologie a I'échelle d'un jardin. Ce chantier de volontariat
est devenu au fil des ans un véritable programme de solidarité
visant a sensibiliser et transmettre concrétement les valeurs
et techniques agroécologies aux volontaires nationaux et
internationaux.

TACHES A FAIRE POUR LES VOLONTAIRES :

Fabrication des planches, pépiniere, binage ; de
compost ;

Repiquage des jeunes plants, arrosage des
semis ;

Renforcer la cl6ture du jardin avec les bambous
Construction d'une paillote en paille et en
bambou pour la détente et la conservation des
outils et produits ;

Organisation des activités pédagogiques dans le
jardin avec les enfants ;

e Kpalimé se situe a environ 1h30 de route de Lomé et se trouve dans un environnement naturel de
toute beauté. Localisé dans le Sud-Ouest du Togo, la zone qui entoure la ville est luxuriante et
fertile, encerclée par des collines aux bois épais, des vallées profondes et de petits villages paysans.
Kpalimé est également le plus important centre artisanal du pays ou se sont installés un trés grand
nombre d'artistes et artisans : sculpteurs sur bois, batikeur, potiers, tisserands, calebassiers, Les
nombreuses balades et randonnées "nature" conduisent au travers des sentiers a la découverte de

la vie quotidienne des populations lo
Qualités requises :

cales qui vivent essentiellement de I'agriculture.

Ce projet nécessite certaines qualités de la part des volontaires : Motivation, patience, esprit d'équipe,

solidarité, partage et écoute, sensibilité

pour la protection de I'environnement.



ASTO 02: « RENOVATION

INFOS PRATIQUES

LIEU: KPALIME, KLOTO
DATES : 07 - 26 JUILLET 2024
MAX. 12 PERSONNES

OBJECTIFS?

e Rendre l'intérieur de la bibliothéque plus
attractif a travers les travaux de
maconnerie et de peinture ;

e Aménager I'espace de lecture : réparation,
disposition, et entretien des mobiliers,
livres et autres ;

e Organiser et animer les activités socio-
éducatives et de loisirs avec les enfants
les aprés-midis ;

Lieu du projet : Kpalimé (Togo)
e Lieu du projet: Kpalimé (Togo)

& LOISIRS : BIBLIOTHEQUE ASTOVOT »

Depuis plusieurs années ASTOVOT s'est investi dans la mise en
place des équipements socio-collectifs notamment la
construction des mini-bibliothéques dans les communautés
locales oUu elle intervient. L'une des bibliotheques appelée «
Agbalényo », c'est-a-dire « savoir est bon » en Ewé (langue
locale) et qui se trouve au siége de l'association nécessite de
la rénovation et du réaménagement.L'objectif de ce camp
chantier est d'aménager l'intérieur de cette petite bibliotheque
pour la rendre attrayante et confortable pour les enfants et
les jeunes du quartier Zomayi.

C'est une bibliothéeque qui accueille chaque semaine plus
d’'une soixantaine d'enfants. La rénovation sera secondée des
activités socio-éducatives les apres-midis pour mettre aux
volontaires qui travailleront sur ce camp chantier de cdtoyer
les enfants du quartier qui viennent quotidiennement
participer aux activités proposées par cette bibliothéque.

TACHES A FAIRE POUR LES VOLONTAIRES :

e Vider la bibliotheque : faire sortir les mobiliers
et les livres ;

e Aider le macon dans les travaux du revétement
et du carrelage du sol ;

e 8Peindre l'intérieur de la bibliothéque : choix
des peintures, poncage des murs, badigeon,
peinture, décoration, nettoyage ;

e Réaménager la bibliothéque apreés les travaux :
Installation, disposition, entretien et réparation

e Organisation et mobilisation des enfants
autours des activités socio-éducatives et loisirs
proposés ;

e Kpalimé se situe a environ 1h30 de route de Lomé et se trouve dans un environnement naturel de
toute beauté. Localisé dans le Sud-Ouest du Togo, la zone qui entoure la ville est luxuriante et
fertile, encerclée par des collines aux bois épais, des vallées profondes et de petits villages paysans.
Kpalimé est également le plus important centre artisanal du pays ou se sont installés un tres grand
nombre d'artistes et artisans : sculpteurs sur bois, batikeur, potiers, tisserands, calebassiers, Les
nombreuses balades et randonnées "nature" conduisent au travers des sentiers a la découverte de
la vie quotidienne des populations locales qui vivent essentiellement de I'agriculture.

Qualités requises :

Ce projet nécessite certaines qualités de la part des volontaires : Motivation, patience, esprit d'équipe,

solidarité, partage et écoute,



ASTO 03: « SOUTIEN SOLIDAIRE AU CENTRE « MERE TERESA »

INFOS PRATIQUES

LIEU: KPALIME, KLOTO
DATES : 08 - 28 JUILLET 2024
MAX. 12 PERSONNES

OBJECTIFS?

e Aider le personnel du centre dans ses
taches quotidiennes pour alléger sa
charge de travail, et favoriser une
ambiance chaleureuse par I'animation
avec les résidents et les travailleurs ;

e Apprendre et partager d'autres réalités,
en particulier dans la prise en charge des
personnes souffrant d’handicaps et la
maniére dont la société répond aux
besoins des personnes vulnérables ;

Lieu du projet : Kpalimé (Togo)
e Lieu du projet : Kpalimé (Togo)

La Maison d'accueil « Mére Térésa de Calcutta » de Kpalimé,
est I'un des partenaires locaux avec lequel ASTOVOT méne des
projets a caractére socio-sanitaire aux profits des dizaines de
patients de ce centre. Les patients accueillis par les Sceurs de
ce centre sont la plupart en situation de pauvreté extréme ou
sont abandonnés, donc sans famille pour s'occuper d'eux.
Souvent ces gens ont des maladies chroniques ou sont
porteurs d'un handicap. Cet été, ASTOVOT lance un chantier
international qui permettra aux volontaires d'apporter leur
compassion et leur amour aux malades et aux personnes
vulnérables en participant aux différentes activités qui
concourent a l'amélioration de leur état de santé physique,
psychique et a leur épanouissement.

TACHES A FAIRE POUR LES VOLONTAIRES :

Les volontaires prennent part aux activités du centre.

Celles-ci sont multiples et variées.

e Entretenir I'espace vert du centre (jardinage,
métayage, balayage...);

e Entretien des dortoirs ;

e Participer aux taches ménagéres : préparation et
distribution des repas aux résidents, le nettoyage
des dortoirs, la vaisselle... ;

Organiser des jeux et animations ludiques et
éducatives aux profits des résidents et patients ;

e Aider le personnel soignant dans la prise en charge
des malades du centre : traitement des patients, la
distribution de médicaments, I’'hygiéne...etc.

e Kpalimé se situe a environ 1h30 de route de Lomé et se trouve dans un environnement naturel de
toute beauté. Localisé dans le Sud-Ouest du Togo, la zone qui entoure la ville est luxuriante et
fertile, encerclée par des collines aux bois épais, des vallées profondes et de petits villages paysans.
Kpalimé est également le plus important centre artisanal du pays ou se sont installés un tres grand
nombre d'artistes et artisans : sculpteurs sur bois, batikeur, potiers, tisserands, calebassiers, Les
nombreuses balades et randonnées "nature" conduisent au travers des sentiers a la découverte de
la vie quotidienne des populations locales qui vivent essentiellement de I'agriculture.

Qualités requises:

Ce projet nécessite certaines qualités de la part des volontaires : Motivation, patience, esprit d'équipe,
solidarité, partage et écoute, compassion, humilité, capacité d'adaptation...etc.



ASTO 04: « LES GESTES QUI SAUVENT »

INFOS PRATIQUES
LIEU: KPALIME, KLOTO

DATES : 22 JUIL- 10 AOUT 2024
MAX. 12 PERSONNES

OBJECTIFS?

Former les volontaires nationaux et
internationaux sur les premiers gestes de
secours afin qu'ils deviennent a leur tour
des formateurs sur le projet.

Sensibiliser et former les populations aux
gestes qui sauvent a travers des
démonstrations pratiques aux différents
points de stationnement de la ville ;
Organiser une sensibilisation et formation
de masse au profit du public et
conducteurs de Taxi- moto sur une place
publique.

Lieu du projet : Kpalimé (Togo)
e Lieu du projet : Kpalimé (Togo)

Au Togo, un grand nombre de personnes ignore encore les
gestes élémentaires pour secourir les personnes victimes d'un
accident de route ou d'un incident affectant le corps physique.
Vu que le constat devient de plus en plus alarmant ces derniers
moments, 'ONG ASTOVOT met en place cet été un projet de
formation et de sensibilisation sur les gestes qui sauvent. Ainsi
le projet consiste a sensibiliser et a former les usagers de la
route sur les gestes qui sauvent afin que ces derniers puissent
avoir des notions de base dans le domaine du secourisme en
cas des accidents de circulation ou d'autres incidents
(traumatisme, arrét cardiaque, saignement ...etc.).

TACHES A FAIRE POUR LES VOLONTAIRES :

Celles-ci sont multiples et variées.

Il sera donné au préalable, une formation aux
volontaires par d’autres volontaires qui ont une
expérience en matiére de secourisme ;

Les volontaires formés a leur tour formeront les
usagers de la route sur de différents modules de
secourisme ;

Pour marquer la fin du projet, les volontaires
organiseront une sensibilisation et de formation
de mass dans la commune pour montrer les
différents aspects des gestes de secours qui ont
fait I'objet du projet ;

Les grandes lignes de la formation seront : « Protéger-
Examiner-Faire alerter ou Alerter et secourir »

Les gestes consisteront a faire : le dégagement d'une
victime, mise en position d'attente (Assise, demi-
assise, position latérale de sécurité), la gestion des
brilures, arrét d'une hémorragie, désobstruction des
voies aériennes (cas d'étouffement).

e Kpalimé se situe a environ 1h30 de route de Lomé et se trouve dans un environnement naturel de
toute beauté. Localisé dans le Sud-Ouest du Togo, la zone qui entoure la ville est luxuriante et
fertile, encerclée par des collines aux bois épais, des vallées profondes et de petits villages paysans.
Kpalimé est également le plus important centre artisanal du pays ou se sont installés un tres grand
nombre d'artistes et artisans : sculpteurs sur bois, batikeur, potiers, tisserands, calebassiers, Les
nombreuses balades et randonnées "nature" conduisent au travers des sentiers a la découverte de
la vie quotidienne des populations locales qui vivent essentiellement de I'agriculture.

Qualités requises :

Ce projet nécessite certaines qualités de la part des volontaires : Motivation, patience, esprit d’équipe,
solidarité, partage et écoute, capacité d'adaptation...etc.



ASTO 05: « STOP A L'USAGE DES STUPEFIANTS CHEZ LES JEUNES »

INFOS PRATIQUES

LIEU: KPALIME, KLOTO
DATES : 27 JUIL- 17 AOUT 2024
MAX. 10 PERSONNES

L’ABUS

DES OPIO]
AAU TOGO|

OBJECTIFS?

e Contribuer a la réduction du taux de
consommation de substances
psychoactives chez les adolescents et
jeunes des quartiers de la ville de Kpalimé
travers un programme d'information et
d'éducation ;

Produire un rapport et/ou un plaidoyer a
fin du programme de sensibilisation aux
autorités compétentes pour lutter
efficacement contre la consommation de
la drogue dans la ville de Kpalimé ;

Lieu du projet : Kpalimé (Togo)
e Lieu du projet : Kpalimé (Togo)

A travers ce chantier, ASTOVOT veut lancer un programme de
sensibilisation (d'information et d’éducation) porte a porte et
public a I'endroit des adolescents et jeunes des quartiers de
Kpalimé sur les dangers de la drogue. Pour ASTOVOT, Il s'agit
d’'adopter une approche efficiente dans la communication avec
les jeunes en mettant a profit les nouvelles technologies pour
conscientiser aux dangers néfastes des produits stupéfiants sur
la santé et la sécurité publique. Le projet ne se limitera pas a
une sensibilisation éphémere. Des actions sont également
prévues notamment pour établir et de renforcer des comités
anti-drogues au sein des communautés et autorités concernées.

TACHES A FAIRE POUR LES VOLONTAIRES :

Identification des bénéficiaires dans les différents

quartiers de la ville de Kpalimé ;

Mise en place d'un programme de sensibilisation

(thémes a aborder, planning, outils) ;

Préparation et conception des outils de

sensibilisation ;

Mise en ceuvre des campagnes de sensibilisation «

porte a porte » et public ;

Organisation d'un petit gala de football avec les

jeunes et suivi des séances de sensibilisation et

spectacles;

e Production d'un rapport ou plaidoyer aux autorités
concernés aprés les campagnes de sensibilisation ;

LES SUPPORTS DE TRAVAIL :

e Supports audiovisuels : des campagnes de prévention

sur l'usage de stupéfiants ou la conduite sous

I'emprise de stupéfiants ;

Documentaires relatifs

stupéfiant  dans le

d'accoutumance

Sketch d'un humoriste qui présente les conduites

addictives de fagon décalée... ;

Témoignages : écrit d'un ancien usager de drogues

condamné ;

Des quizz et autres activités plus ludiques ;

d'un
aux

aux effets
cerveau,

produit
risques

Kpalimé se situe a environ 1h30 de route de Lomé et se trouve dans un environnement naturel de toute
beauté. Localisé dans le Sud-Ouest du Togo, la zone qui entoure la ville est luxuriante et fertile,
encerclée par des collines aux bois épais, des vallées profondes et de petits villages paysans. Kpalimé
est également le plus important centre artisanal du pays ou se sont installés un trés grand nombre
d'artistes et artisans : sculpteurs sur bois, batikeur, potiers, tisserands, calebassiers, Les nombreuses
balades et randonnées "nature" conduisent au travers des sentiers a la découverte de la vie

quotidienne des populations locales qui
Qualités requises :

vivent essentiellement de I'agriculture.

Ce projet nécessite certaines qualités de la part des volontaires : Motivation, patience, esprit d'équipe,
solidarité, partage et écoute, capacité d'adaptation...etc.



ASTO 06: « COURS D’INFORMATIQUE & CINE-DEBAT »

INFOS PRATIQUES

LIEU: KPALIME, KLOTO
DATES : 29 JUIL- 18 AOUT 2024
MAX. 10 PERSONNES

OBJECTIFS?

e Donner aux apprenants inscrits les outils
de compréhension et de maitrise de
I'informatique de fagon basique et
accélérée ;

e Permettre a I'étudiant d'utiliser
I'informatique comme appui aux études et
de prendre consciences des risques et
avantages des nouvelles technologies (les
réseaux sociaux) ;

e Organiser les séances de ciné-bats dans
les aprés-midis avec les apprenants ;

Lieu du projet : Kpalimé (Togo)
e Lieu du projet : Kpalimé (Togo)

Acces a l'informatique reste encore trées limité dans les
universités, lycées et colleges du Togo. Une grande majorité
des éleves et étudiants togolais ne maitrise pas l'utilisation de
I'outil informatique. Ceci est désavantageux pour eux au cours
de leur cursus scolaire ou universitaire.

Consciente de ce constat, ASTOVOT met en place aux profits
des éleves des cours d'initiation simple et pratique a
I'informatique et de l'internet. Ce chantier est ouvert a tout
volontaire ayant une connaissance de base en informatique et
désirant la transmettre aux adolescents et jeunes togolais. Ce
programme est couplé par les séances de ciné-débats dans les
aprés-midi pour permettre aux volontaires et aux apprenants
d'échanger sur les sujets liés a linterculturalité et de
I"épanouissement des jeunes.

TACHES A FAIRE POUR LES VOLONTAIRES :

Montrer aux apprenants :

e De maftriser les concepts de base de I'informatique et de
I'ordinateur ;

e De connafitre et se familiariser avec I'environnement
informatique (matériels et logiciels) ;

e De connaitre les notions de bases des systémes
d’'information et d'étre sensibiliser aux aspects de
sécurité de ces systemes ;

e De connafitre les fondements de l'lnternet, d’en connaitre
les notions de base et d’étre en mesure de |'utiliser dans
le cadre de ses recherches documentaires ou autres ; et
I'utilisation responsable des réseaux sociaux ;

e Mettre en place un planning de diffusion des films
documentaires suivi des débats avec les apprenants ;

Kpalimé se situe a environ 1h30 de route de Lomé et se trouve dans un environnement naturel de toute
beauté. Localisé dans le Sud-Ouest du Togo, la zone qui entoure la ville est luxuriante et fertile,
encerclée par des collines aux bois épais, des vallées profondes et de petits villages paysans. Kpalimé
est également le plus important centre artisanal du pays ou se sont installés un trés grand nombre
d'artistes et artisans : sculpteurs sur bois, batikeur, potiers, tisserands, calebassiers, Les nombreuses
balades et randonnées "nature" conduisent au travers des sentiers a la découverte de la vie

quotidienne des populations locales qui
Qualités requises :

vivent essentiellement de I'agriculture.

Ce projet nécessite certaines qualités de la part des volontaires : Motivation, patience, esprit d'équipe,
solidarité, partage et écoute, capacité d'adaptation...etc.



ASTO 07: IMMERSION CULTURELLE ET SOLIDAIRE « DUNENYO »

INFOS PRATIQUES

LIEU: KUMA APOTI, KLOTO
DATES : 01 AU 20 AOUT 2024
MAX. 10 PERSONNES

Chaque été plus précisément au cours du mois d'ao(t, Les filles
et fils du village de Kuma-Apoti du Togo et de la diaspora se
retrouvent pour célébrer dans la gaieté leur féte Dunenyo-Za
ou féte du développement. Ce sont des moments solennels ou
les natifs du village de Kuma-Apoti, (I'un des villages les plus
propres et écologiques du Togo) se donnent rendez-vous pour
réfléchir sur l'avenir et le développement de leur village. Il
1 s'agit pour eux de donner un nouvel élan a la jeunesse, la
promouvoir au niveau de I'éducation et de I'apprentissage et de
\, Pprendre des résolutions pour le développement local du village
)\ et I'épanouissement de ses habitants. Au cours de cette période
plusieurs actions culturelles, traditionnelles et communautaires
sont menées par les populations locales.

ASTOVOT qui est un partenaire datant de ce village en terme de
développement local, profite de cet événement pour offrir un
séjour d'immersion culturelle et solidaire aux volontaires de
tous les coins du monde et leur permettre de participer
activement aux activités culturelles,sportives, sociales voire
communautaires qui sont prévues dans le cadre cette édition.

OBJECTIFS?
e Apprendre a étre solidaire et a travailler

dans un environnement multiculturel pour
gagner en ouverture d'esprit et élargir vos
horizons ;

e Apporter son aide au développement local
d'un village;

e Acquérir des compétences personnelles
comme le travail en équipe, le leadership,
I'organisation, la planification, la
communication, lI'interculturalité et la
gestion du temps ;

e Développer votre confiance en vous et
votre capacité a sortir de votre zone de
confort.

Lieu du projet : Kuma Apoti (Togo)

TACHES A FAIRE POUR LES VOLONTAIRES :
Participation aux travaux communautaires avec la
populations locales et volontaires nationaux : (Salubrité
publique, reboisement, entretien des pistes rurales et des
infrastructures socio-collectives, inauguration ...etc.) ;
Organisations des activités socio-éducatives avec les
enfants du village (jeux, sport, chants et danses...Etc.) ;
Immersion dans les familles et dans groupes folkloriques
du village ;

Organisation et participation aux balades, randonnées et
cascades dans les villages et montagnes environnant du
village de Kuma-Apoti ;

Aménagement des lieux des concerts et d'événements
culturels ;

Participer aux événements sportifs (tournoi de football)
dans le cadre de cette édition ;

Participer a la féte de I'apothéose (concert musical, chants
et danses traditionnels, chants, sketch...etc.)

Le village de Kuma-Apoti fait partie des dix villages du canton Kuma (préfecture de Kloto). Il est situé au
nord-ouest de la ville de Kpalimé. Son relief est constitué d'un vaste plateau et de montagnes arborées.
Kuma-Apoti est situé dans une zone humide et son climat, trés particulier pour le Togo, est bien plus
frais et "tempéré" que celui de Lomé. L'économie du village repose essentiellement sur I'agriculture,
autour de laquelle gravitent quelques activités

Qualités requises :

Ce projet nécessite certaines qualités de la part des volontaires : Motivation, patience, esprit d'équipe,
solidarité, partage et écoute, capacité d'adaptation...etc.



ASTO 08: “ LATRINES ECOSAN POUR GAPE AVELEBE”

INFOS PRATIQUES

LIEU: GAPE EVELEBE, ZIO
DATES : 05 AU 24 AOUT 2024
MAX. 16 PERSONNES

OBJECTIFS?

e Améliorer les conditions sanitaires des
villageois et les conscientiser sur les
risques de défécation sauvage ;

e Sensibiliser la population sur I'utilisation leur tour :

du compost (excreta) et du fertilisant
('urine) comme engrais pour la culture ;

Lieu du projet : GAPE AVELEBE (Togo)

Dans le village de Gapé-Avélébé comme dans la plupart des
villages enclavés du Togo les conditions sanitaires et
hygiéniques sont considérablement inadéquates avec les
normes. Faute d'absence des latrines, les populations locales
sont obligées de déféquer a l'air libre et dans la brousse. Ceci
les expose aux maladies parasitaires et aux morsures des
reptiles comme le serpent.
Sollicitée par le Comité Villageois de Développement (CDV),
ASTOVOT a proposé dans une démarche participative et
inclusive avec les autorités locales du village d'initier la
construction des latrines ECOSAN.
Les latrines ECOSAN sont des types de latrines écologiques a
fosse seéche, c'est-a-dire qu'on ne doit faire usage que d'une
trés faible quantité d'eau au cours de son utilisation ou de son
entretien. Ce sont des latrines réalisées hors sol dont la fosse
est recouverte de dalletes en béton. Ces latrines séparent les
urines des déchets humains ; les déchets tombent dans les
fosses et les urines dans un réservoir, ce qui rend ces latrines
moins odorantes que les autres. Les déchets peuvent étre
utilisés comme du compost pour fertiliser le sol pour
l'agriculture.
TACHES A FAIRE POUR LES VOLONTAIRES :
Dans le cadre de ce projet, le village mettre a la disposition des
volontaires des matériaux comme le sable, graviers, I'eau et aussi
de la main d'ceuvre si nécessaire. C'est leur contribution pour la
réalisation du projet. ASTOVOT et ses volontaires fourniront a
ciments, tbles, tuyauterie, menuiserie, main d’'ouvre,
et divers matériels.
¢ |dentification des lieux de la construction des latrines Ecosan
e Mobilisations des ressources nécessaires pour les travaux de
construction ;
e Aider le macon et le menuisier dans les travaux de
construction des latrines ;
e Organisation des séances de sensibilisation sur I'entretien des
latrines Ecosan et sur l'utilisation de ses composts ;
e Organisation de la cérémonie de remise des latrines Ecosan
construites dans le village

Gapé Avélébé est situé dans le sud du Togo ; environ 75 km de Lomé dans la préfecture de ZI0 avec
environ 6000 habitants. Le milieu dispose d’'un seul Collége d’Enseignement Général (CEG) pour 4

villages : Avélébé Avégan, Lokodopé et

Kpévé. Il posséde un climat de type savane avec une

température moyenne annuelle de 27,3 °C et des précipitations d'environ 692,3 mm par an, plus
importantes en été qu'en hiver. Le village vit principalement de l'agriculture.

Qualités requises :

Ce projet nécessite certaines qualités de la part des volontaires : Motivation, patience, esprit d’équipe,
solidarité, partage et écoute, capacité d'adaptation...etc.



ASTO 09: “ SOUTIEN SCOLAIRE & ANIMATIONS ” YEVIEPE

INFOS PRATIQUES

LIEU: YEVIEPE, KLOTO
DATES : 11 AU 31 AOUT 2024
MAX. 12 PERSONNES

OBJECTIFS?

e Préparer et dispenser les cours dans les
matiéres définies en collaboration avec
I'animateur ou l'animatrice du chantier ;

e Améliorer le niveau de lecture, d'écriture
et d'expression orale des enfants en
francais.

e Développer et valoriser le talent des
enfants dans toute sorte de matieres
scolaires et périscolaires ;

e Améliorer I'éducation des enfants grace
aux échanges culturels, sur les aspects
tels que la tolérance, le respect,
I'empathie et I'appréciation de la diversité

’

Lieu du projet : Yéviépé (Kloto / Togo)

Chaque été, ASTOVOT organise en collaboration avec le village de
Yéviépé, un chantier international d’animations socio-éducatives
et de soutien scolaire avec le village de Yéviépé. Les activités se
déroulent a la fois dans la bibliothéque construite par ASTOVOT et
dans l'enceinte de ['école primaire du village de Yéviépé. Les
volontaires offrent non seulement un cadre d'épanouissement aux
enfants du village a travers plusieurs activités ludiques et
culturelles mais dispensent également des cours de
mathématiques, I'anglais et le frangais aux éléves avant la rentrée
prochaine des classes.

TACHES A FAIRE POUR LES VOLONTAIRES :

Les matinées sont consacrées aux cours de soutien scolaire
aux éleves du primaire et du college dans les matiéres ou ils
éprouvent le plus de difficultés. Les volontaires
interviendront notamment dans l'apprentissage de la langue
francaise (lecture, écriture, conjugaison, expression écrite et
orale, etc.) ; en mathématiques et aussi en anglais ;

Les aprés-midis consistent a I'organisation des jeux et
diverses animations dans la bibliothéque du village ou a
I'extérieur (concours de lecture, de dessins, de chants et de
danses, sport ...), rédaction d'un recueil de contes, projections
de films pour les enfants.

Situé a 12 km de la ville de Kpalimé sur la route la reliant au village de Nyivé a la frontiére Togo-
Ghana, Yéviépé est fondé a la fin du 18iéme siécle. Avec une population d’environ 3000 habitants, il est
entouré des villages de Kpadapé au Nord, de Kalakala a I'Est, de Nyivé au Sud et de Womé a I'Ouest. La
population est essentiellement agricole et les activités reposent sur la culture du mais, du haricot, du
manioc, de lI'igname et du riz. Il existe une école primaire et un college accueillant les éléves de six

villages voisins.

Qualités requises :

Ce projet nécessite certaines qualités de la part des volontaires : Motivation, patience, esprit d'équipe,
solidarité, partage et écoute, capacité d'adaptation...etc.



ASTO 10: “ SOUTIEN SCOLAIRE & ANIMATIONS ” AGOME TOMEGBE

INFOS PRATIQUES

LIEU: AGOME TOMEGBE, KLOTO
DATES : 11 AU 31 AOUT 2024
MAX. 12 PERSONNES

Chaque été, ASTOVOT organise en collaboration avec les autorités
locales du village de Agomé Tomégbé, un chantier international
d’'animations socio-éducatives et de soutien scolaire au profit des
enfants du village. Les activités se déroulent dans l'enceinte du
college du village. Les volontaires offrent non seulement un cadre
d’épanouissement aux enfants du village a travers plusieurs
activités ludiques et culturelles mais dispensent également des
cours de mathématiques, I'anglais et le francais aux éléves avant
la rentrée prochaine des classes.

OBJECTIFS? TACHES A FAIRE POUR LES VOLONTAIRES :

e Préparer et dispenser les cours dans les e Les matinées sont consacrées aux cours de soutien scolaire
matiéres définies en collaboration avec aux éléves du primaire et du collége dans les matiéres ou ils
I'animateur ou l'animatrice du chantier ; éprouvent le plus de difficultés. Les volontaires

e Améliorer le niveau de lecture, d'écriture interviendront notamment dans I'apprentissage de la langue

francaise (lecture, écriture, conjugaison, expression écrite et
orale, etc.) ; en mathématiques et aussi en anglais ;

e lLes apres-midis consistent a I'organisation des jeux et
diverses animations dans les écoles du village ou a l'extérieur
(concours de lecture, de dessins, de chants et de danses,
sport ...), rédaction d'un recueil de contes, projections de
films pour les enfants.

et d'expression orale des enfants en
francais.

e Développer et valoriser le talent des
enfants dans toute sorte de matieres
scolaires et périscolaires ;

e Améliorer I'éducation des enfants grace
aux échanges culturels, sur les aspects
tels que la tolérance, le respect,
I'empathie et I'appréciation de la diversité
Lieu du projet : Agomé Tomégbé (Kloto / Togo)

Agomé -Tomégbé est un village de la préfecture de Kloto situé a 15 Km de Kpalimé et a 145 Km de
Lomé. Avec son doux climat de montagne, elle offre a ses visiteurs, la possibilité de découvrir des sites
et ses différentes rivieres. C'est une zone d'une grande diversité de paysages et d'activités agricoles
avec les produits tropicaux tels que : la banane, I'orange, I'ananas, du corossol, l'avocat, le café, le
cacao et la papaye. C'est un village ou on note une bonne politique de scolarisation des jeunes filles.

Qualités requises :
Ce projet nécessite certaines qualités de la part des volontaires : Motivation, patience, esprit d’équipe,
solidarité, partage et écoute, capacité d'adaptation...etc.



DATES : 19 AOUT AU 07 SEPTEMBRE 2024

ASTO 11: RENOVATION DES DORTOIRS DE L’'ORPHELINAT SINAI

INFOS PRATIQUES
LIEU: AGOME TOMEGBE, KLOTO

MAX. 12 PERSONNES

OBJECTIFS?

Offrir un cadre agréable, propre et

attractif aux enfants de l'orphelinat Sinai Y

Améliorer les conditions d'hygiéne et

d’accueil des enfants de l'orphelinat Sinai ;,

Lieu du projet : Kpalimé (Togo)

Sinai est l'un des orphelinats partenaires d'ASTOVOT. Cet
orphelinat accueille des enfants de 5 a 16 ans. Le matin les
enfants vont a |'école puis ils passent le restant de la journée a
I'orphelinat qui leur fournit une éducation de base, des soins de
santé, des repas quotidiens et des vétements. Faute de moyens
financiers suffisants pour leur fonctionnement, les orphelinats
sont parfois confronter aux problemes de vétusté de leurs locaux.
Pour remédier a cette situation, ASTOVOT en tant que partenaire
de Sinai initie un camp solidaire pour rénover une partie des
dortoirs des enfants de cet orphelinat.

TACHES A FAIRE POUR LES VOLONTAIRES :
8Vider les dortoirs (faire sortir tous les meubles et affaires
des enfants) ;

Peindre les murs : choix des peintures, poncage des murs,
badigeon, peinture, décoration, nettoyage ;

Laver et nettoyer le sol ;

Mettre au propre les affaires ds enfants avant de les faire
rentrer dans les dortoirs : Installation, disposition, entretien
et réparation ;

Montrer aux enfants comment organiser et arranger leurs
affaires dans les dortoirs ;

Kpalimé se situe a environ 1h30 de route de Lomé et se trouve dans un environnement naturel de toute
beauté. Localisé dans le Sud-Ouest du Togo, la zone qui entoure la ville est luxuriante et fertile,
encerclée par des collines aux bois épais, des vallées profondes et de petits villages paysans. Kpalimé
est également le plus important centre artisanal du pays ou se sont installés un trés grand nombre
d'artistes et artisans : sculpteurs sur bois, batikeur, potiers, tisserands, calebassiers, Les nombreuses
balades et randonnées "nature" conduisent au travers des sentiers a la découverte de la vie
quotidienne des populations locales qui vivent essentiellement de I'agriculture.

Qualités requises :

Ce projet nécessite certaines qualités de la part des volontaires : Motivation, patience, esprit d'équipe,
solidarité, partage et écoute, capacité d'adaptation...etc.



EN PARTENARIAT AVEC

CCIVS, Solidarités Jeunesses, France Volontaires, Concordia, SCI france, AIME (Association

Internationale de Mobilisation pour I'Egalité), SCI Belgique, JAVVA, CBB, SCI Allemagne, 1JGD, SCI
CAT et Madrid, SCI Italia, Lunaria, Paraonde, UNA Exchange, CADIP, NICE.
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